COMITATO REGIONALE BASILICATA

COMUNICAZIONE ALLE SOCIETA’ AFTILIATE
SUGLI ADEMPIMENTI ANTI COVID-19
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1. La presenza del Pu.b‘blico agli eventi_sportivi e
stabilito dalle Autorita Competenti. (GOVERNO,
REGIONE)

2. L'organizzqzione della partecipazione compete
alle societa ospitanti.

3. Con DPCM pubblicato il 7 settembre 2020 e stato
precluso l'ingresso negli stadi riferito _alle serie
maggiori. Dall’l settembre per i dilettanti e
consentito I'accesso del pubblico fino a 1000
spetiatori.
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4. Per quanto riguarda I'accesso al pubblico,
le aree desitinate allo stesso devono
essere preventivamente ben individuate,

costituite solo da posti a sedere e tutli i
posti devono essere numerati.

5. Nel definire i posti che possono essere
occupati , si deve tener conio del
distanziamento interpersonale, sia
frontalmente che lateralmente, di almeno
un meiro.
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6. L'accesso e consentito quando sia
possibile assicurare la prenotazione ed
assegnazione del posto a sedere, con
'indicazione delle generalita dello
spettatore con le indicazioni di un suo
recapito di riferimento.

7. Nel caso la richiesta di accesso avviene
direttamentie al boiteghino del campo
sportivo, al richiedente, che dovra fornire
generalita e recapito, dovra essere
consegnato olire al biglietto, il numero di
posto che dovra occupare. o

Al
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8. Tutte le informazioni fornite dagli spettatori
devono essere annotati in modalita tale da
poter individuare e contattare i presenti. Tutte
le informazioni devono essere conservati per
quattordici giorni, nel rispetto della
Normativa su acquisizione e conservazione
dei dati sensibili personali.

9. L'ingresso nello spazio riservato agli spettatori
deve avvenire previo la misurazione della
febbre e con l'utilizzo della mascherina.

eni




A-A\/"“J"A."‘.A '."--AV-I'A‘l‘A"ll-':.A\\l'l 1§ A=y W B¢
\'-“‘v ------ I -—-—\--/ -\--lv-v-&"_— —"'-—-f—-h—v"'-—-f-

AREE UTILIZZATE DAGLI ATLETI
E DAGLI ACCOMPAGATORI
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1. L'ingresso all’'area riservata agli atleti ed
agli accompagnatori, sia per gli allenamenti
che per le partite, deve essere individuata
preventivamente e deve essere
possibilmente dai punti di uscita della
struttura. Nel caso di impossibilita fisica, si
deve organizzare che l'ingresso e le uscite
non avvengano coniemporaneamente , in
modo da evitare contatti.
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2. Ll'ingresso nella struttura deve avvenire con
I'individuazione delle generalita e dei
recapiti dei partecipanti da notare su un
apposito regisiro dei presenti, sia nel caso di
allenamento che delle partite e dovra essere
mantenuto per alimeno 14 (quattordici) giorni
nel rispetto della Normativa su acquisizione e
conservazione dei dati sensibili personali.
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3. Deve essere effettuata la misurazione della
temperatura corporea a tutti coloro che
accedono all'impianto, ad ogni accesso.

4. Nei locali adibiti a spogliatoi devono essere
preventivamente individuate le postazioni
che possono occupare gli atleti nel rispetio
dei distanziamenti interpersonaili.
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5. l'ingresso agli spogliatoi deve essere
individuato, ove possibile, in area differente
dall'uscita. Nell'impossibilita devono essere
differenziati l'ingresso e l'uscita degli
utilizzatori.

6. Le affivita nelle aree spogliatoi e docce
potranno essere consentiti in locali ben areati
e mantenendo il distanziamento
interpersonale di almeno 1 meiro,
contingentando gli accessi e limitando il
tempo di permanenza allo stretto necessario.

eni
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7. In ogni caso, le tribune potranno essere usate
dagli atleti, tecnici e dirigenti in attesa della
loro partecipazione alla competizione o agli
allenamenti, mantenendo la distanza di
sicurezza.

8. Nel caso in cui l'allenamento e la partita si
svolgano in ambiente chiuso (es. Palazzetto,
tensostrultura) dovra essere verificata
preventivamente la possibilita di mantenere
I'ambiente costantemente aerato anche
attraverso l'utilizzo di impianti di aerazione
che prevedano il ricircolo dell'aria
(curando la igienizzazione delle prese d’aria
e la manutenzione dei filtri) ™
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Di conseguenza, si sconsiglia
lo svolgimento di allenamenti
e gare in ambienti chiusi che
non consentano le pratiche
menzionate.
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Indicazioni generali per la ripresa delle attivita del calcio
dilettantistico e giovanile (ivi compresi il calcio femminile, il
futsal, il beach soccer e il calcio paralimpico e
sperimentale) in previsione della ripartenza delle
competizioni sportive (Tornei e Campionati), finalizzate al
contenimento dell’emergenza epidemiologia da COVID-19

Dott. EGIDIO SPROVIERO
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1) Autocertificazione (come per la popolazione generale);

2) Certificato d’idoneita medico-sportiva agonistica/non agonistica
(obbligatorio e specifico dei tesserati);

3) Rispetto rigoroso delle norme igienico-sanitarie di prevenzione da
parte delle Societa Sportive, adeguatamente informate/formate e
sottoposte a controlli da parte della FIGC/LND/SGS;

4) Attivita di informazione/formazione nell’ambito delle Societa Sportive
ad opera di educatori sportivi, dirigenti, tecnici, medici e genitori nei
confronti degli atleti, al fine di migliorarne costantemente i livelli di
coscienza dei rischi connessi alla trasmissione delle malattie infettive e in
particolare della SARS-CoV-2. Grande attenzione sara data alla corretta
attuazione delle norme di prevenzione primaria/secondaria anche fuori dal

“campo di gioco. m
en|
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Procedure integrative
(test sierologici/molecolari prima della ripresa)

per i calciatori che svolgono attivita dilettantistica/giovanile a
carattere nazionale o nell’ambito delle rappresentative




|| soggetto formalmente responsabile per tutti gli adempimenti
normativi & il legale rappresentante della societa sportiva.

« La FIGC per eventuali infezioni
da SARS-CoV-2 confratte durante gli allenamenti o le gare.
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Dovranno essere installati presso la struttura di gel

igienizzanti in numero tale da agevolare la frequente
igienizzazione delle mani per tuitti gli Operatori Sportivi.
Dovranno essere disponibili presso la struttura, al fine di
adoperarli in caso di necessitq,

smaltimento che dovra
avvenire utilizzando appositi contenitori messi a disposizione
presso I'impianto.

La Societa dovra disporre di almeno un
per la rilevazione a distanza della temperatura
corporea (la misura della temperatura corporea dovra essere
fattfa a tutti coloro che accedono all'impianto,
), e di sostanze igienizzanti quali detergenti, ipoclorito
di sodio 0,1%, oppure con alcool etilico al 70-75% per Ia
pulizia e la sanificazione di ambienti e strumenti utilizzati.

eni
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“Per sanificazione si infende I'insieme di operazioni mirate a rendere
sano un ambiente, con l'eliminazione di qualsiasi agente
contaminante, e a mantenere una buona qualita dell’aria”.

Un'operazione effettuata con prodotfti chimici che richiede
attfrezzature adeguate e specifiche competenze professionali. Con
risultati immediati ma che non durano a lungo.

Quando si parla di disinfezione ci si riferisce invece all'intervento
“che mira a distruggere o inattivare gli agenti patogeni attraverso
I'utilizzo di disinfettanti
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acquisire e verificare le autocertificazioni necessarie (vedasi modello allegato al
presente protocollo) che tutti gli Operatori Sportivi (tecnici, collaboratori, atlet,
arbitri) che accedono alla struttura avranno |I'obbligo di compilare e consegnare
prima della ripresa delle attivitd o comungue prima dell’accesso all'impianto;

visionare, analizzare, verificare ed eventualmente acquisire tutti i certificati per
I'attivita sportiva (agonistica e non) degli Operatori Sportivi;

mantenere il registro delle presenze (calciatori, staff tecnico, dirigenti, medici,
fisioterapisti, etc.) nella sede degli allenamenti e - in prospettiva - delle partite;

collaborare anche con il Gestore del sito sportivo/rappresentante
dell’organizzazione sportiva ed eventualmente con il servizio di prevenzione e
protezione alla valutazione del rischio, alla predisposizione delle misure di

tutela della salute degli operatori sportivi, alla formazione e all'informazione degli

stessi.
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Pur la costante del
Medico durante lo svolgimento delle attivita sportive, e
necessario che un Medico di riferimento
in caso di necessita, venga
per quanto di competenza e si faccia
carico degli adempimenti necessari.
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« Dovrad inolire essere verificato che  futti |
calciatori/allenatori che prendono parte alle aftfivita
siano In possesso di

« Ove ftali certificati risultino scaduti o mancanti, |l
Presidente della Societda Sportiva, anche per il framite
del Medico competente o del Medico Sociale o del
DAP, dovrad acquisire preventivamente | nuovi

certificati.
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di Operatori Sportivi gia risultati  positivi
allinfezione da COVID 19 dovra essere preceduto da una
preventiva comunicazione avente ad oggetto la

; tale
comunicazione andra indirizzata diretftamente al Presidente
della Societa Sportiva o indirettamente per il framite del Medico
sociale. Per |'attivita delle Squadre Nazionali la comunicazione
andra indirizzata al Medico Federale o, in caso di
rappresentative, ai Referenti Medici delle singole componenti.

Qualora sulla base dell’autocertificazione sia aftestata Ia
presenza di pregressa infezione da SARS-COV-2, gli Operatori
Sportivi dovranno provvedere ad una

eni
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 Qualsiasi persona non coinvolta nella pratica sportiva, ma
Impegnata a vario fitolo in altre funzioni (a titolo esemplificativo
segreteria, amministrazione, supporto alle squadre  di
manutenzione, controllo accessi, etc.), qualora debba svolgere |la
propria attivita all'interno dell'impianto ha
(mascherina e guanti) e di rimanere al proprio domicilio nel
caso compaiano febbre (oltre 37.5°) e/o altri sinfomi influenzali,
simil-influenzali o comunqgue sospetti
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dovra:

e verificare che sia stata acquisita 'autocertificazione (vedasi
modello allegato al presente protocollo) debitamente compilata e
sottoscritta, e consegnata all'ingresso nell'impianto sportivo;

e prendere nota delle presenze (in entrata e successivamente in
uscita). Tali informazioni dovranno essere costantemente
aggiornate e trasmesse al Medico competente o al Medico Sociale
ove Incaricato, per opportuna conoscenza €, in caso di
acquisizione da parte di persona diversa, al DAP.

- L'ingresso presso I'impianto sportivo non sara consentito in caso di
rilevamento di temperatura corporea

« superiore a 37,5° o di presenza di sintomi

eni
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* SUO isolamento in un locale dedicato in attesa dell’'infervento dei
sanitari per I'espletamento delle procedure di soccorso e di sanitd

pubblica;
e richiedere assistenza immediata di un Medico;

e eseguire un'indagine epidemiologica per l'identificazione delle
persone con cui il soggetto e enfrato in contatto;

e pianificare una pulizia profonda e sanificazione dell’area
d’'isolamento dopo il suo utilizzo.

eni
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« Essere munito di appositi DPI (guanti monouso € mascherina da
utilizzare sempre qualora non sia possibile mantenere un
adeguato distanziamento sociale);

e geligienizzante;

e bofttiglia d’acqua/borraccia personale che dovra essere utilizzata

dal singolo soggetto, chiusa e riposta in apposito zaino/sacca;

e scarpe da utilizzare soltanto nel corso della seduta di allenamento
o della gara e da indossare prima dell’inizio e cambiare al termine
della stessa.

eni
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- Non e consentito I'accesso agli spazi di gioco a soggetti diversi
dai calciatori e dai tecnici che conducono la seduta di

allenamento o prendono parte alla gara o dagli arbitri
eventualmente previsti per la direzione delle gare.

« Tutti gli Operatori Sportivi devono avere sempre attenzione alle
norme comportamentali e di igiene della persona

eni
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Gruppo Squadra:, relativamente al solo evento garq, si intendono coloro
che arrivano adllo Stadio/Impianto Sportivo con i mezzi di frasporto della
Societa (es. pullman sociale) o con mezzi propri € che, in base ai vigenti
regolamenti sportivi, hanno accesso agli spogliatoi.

All'arrivo allo Stadio/Impianto Sportivo, il Gruppo Squadra e dovra
indossare i dispositivi di protezione individuale lungo il tragitto.

All'arrivo allo Stadio/Impianto  Sportivo, un Delegato alla Gestione
dell'Evento (DGE) della Squadra ospitante (o il soggetto responsabile
dell’organizzazione dell’evento) consegnera al primo rappresentante della
Squadra ospite la certificazione dell’avvenuta sanificazione di tutti i locali
ad uso della stessa Squadra ospite.

I Responsabile Sanitario/Medico Sociale/Dirigente accompagnatore di
ciascuna Squadra consegnerda all’omologo della Squadra avversaria la
certificazione del rispetto da parte di tutto I Gruppo Squadra delle
prescrizioni sanitarie relative agli accertamenti Covid-19 previsti  dai
protocolli vigenti e dalle normative legislative.




N

LND ) COMITATO REGIONALE BASILICATA

Rientfrano nella stessa categoria assimilabile al
Gruppo Squadra anche gli Arbitri.

Personale exira Gruppo Squadra: si intendono
tutti gli aliri  utenti che parteciperanno
allorganizzazione € gesfione dell’evento per le
specifiche funzioni indicate nelle categorie di
riferimento. Tutti coloro che si troveranno inoltre
lungo Il percorso dal pullman agli spogliatoi
dovranno essere dotati di DPlI conformi alle
disposizioni vigenti per le specifiche funzioni
richieste.
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Tutte le persone che non appartengono al Gruppo
Squadra all’'arrivo dallo Stadio/Impianto Sportivo
dovranno:

» Effettuare

(termoscanner a distanza) all'ingresso dello Stadio
con personale dedicato (dotato degli opportuni
DPI) e adoitare procedure di isolamento in due
distinti locali in caso di rilevazione di temperatura
corporea (> 37,5 °C). Il soggetto individuato con
TC > 37,5 °C dovra fare immediato ritorno al
proprio domicilio, ove verra seguito in
gttleltnperanza alle linee guida del Ministero della
alute.

che attesti di non aver

eni

avuto sinfomi Covid-19
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 Rendere disponibili tutti i locali presenti nella
struttura per consentirne un vutilizzo differenziato da
parte del Gruppo Squadra (es. titolari e riserve).

* Differenziare I'uso temporale dei locali da parte
del Gruppo Squadra (es. titolari e riserve).

» Spogliatoio Arbitri: dopo la sanificazione, l'ingresso
sara consentito solo agli arbitri designati per la
gara (vietato [l'ingresso a qualunque altro
tesserato, tecnico o operatore)

eni
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|| controllo degli equipaggiamenti e la
consegna delle distinfe dovra avvenire sulla
porta dello spogliatoio arbitrale.

« § L'ingresso in campo dovra essere previsto in
momenti separati per evitare contemporanea
occupazione del funnel o dei corridoil.

eni
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 Nessun accompagnamento da parte di
bambini

* Nessuna mascotte

* Nessuna foto di squadra

« Nessuna cerimonia pre-gara con altre persone

« Nessuna stretta di mano

« Apposita modalita di schieramento congiunto
delle Squadre che consenta il distanziomento

eni
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* || lafo delle panchine deve rimanere il piu possibile
"pulito” (eccezioni: rappresentanti Procura Federale e/o
FIGC, paramedici posizionati esternamente  alle
panchine).

« Rimodulazione - ove possibile - delle panchine,
prevedendo la distribuzione alternata dei componenti
(mantenere un posto vuoto tra un sedile occupato e
'altro) o disponendo gli occupanti su due file,
mantenendo le distanze di sicurezza.

« Opzioni per espansione panchina riserve: in tribuna (se
c'e accesso diretto al campo) o sedie/ panchine
aggiuntive per espandere le panchine normali;
occupare se necessario parti della fribuna. m

en
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* Intervallo
 Fine gara e uscita dal campo
- Aftivita post-gara

Tutte le interviste a ftesserati devono essere effettuate,
possibilmente sul fterreno di gioco, mantenendo la distanza di

sicurezza e prevedendo |'utilizzo del microfono cd “boom”.

» Ripartenza Squadra e Arbitri

eni
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 Essere liberi_dai sinfomi per almeno 14 giorni prima di
qualsiasi attivita.

- Restare a casa se si € malati o non ci si sente bene.

» Lavare e/o disinfettare spesso le mani.

* Non toccare il viso, gli occhi o la bocca con mani sporche.
» Praticare regolarmente il distanziamento interpersonale

* Indossare una mascherina per ridurre l'esposizione alle
particelle sospese nell'aria.

» Coprire la bocca e il naso con un fazzoletto o il gomito se si
tossisce o starnutisce.

« Portare con sé disinfettante per le mani e salviettine
disinfettanti.

 Tenere un elenco delle persone con cui e stati in contatto
stretto ogni giorno.
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- Astenersi dal partecipare a qualsiasi attivita se si manifestano sintomi
COVID-19.

» Rispettare tutte le norme consentite approvate nell'impianto sportivo.
* Lavare e/o disinfettare spesso le mani.
* Non toccare il viso, gli occhi o la bocca con mani sporche.

 Astenersi dai contatti stretti con altri partecipanti (abbracci, strette di
mano ecc.)

- Praticare il distanziamento interpersonale nelle fasi statiche (finiti gli
allenamenti, prima e dopo le partite, etc.).

 Indossare una mascherina mentre non si sta svolgendo attivita fisica.

- Coprire la bocca e il naso con un fazzoletto o il gomito se si tossisce o
starnutisce.

« Portare con sé disinfettante per le mani e salviettine disinfettanti.
- Smaltire corretftamente i bicchieri, le bottiglie o gli utensili personali

utilizzati.
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* Lavare e/o disinfettare spesso le mani.

* Non toccare il viso, gli occhi o la bocca con mani
sporche.

« Monitorare la propria sglute e segnalare eventuali
sintftomi dopo ogni attivita.

 Praficare il distanziamento se richiesto (luoghi
chiusi).

« Coprire la bocca e il naso con un fazzoletto o |l
gomito se si tossisce o starnutisce.

- Lavare/disinfettare I'attrezzatura e I'abbigliamento
utilizzati durante ['attivita.
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0PI (moscherine, guanti)
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Mantenere la distonzo Nan lesciore oggetti
sicurezzadiglmeno I m personali negll spozi comuni

Non toccare
pcchi, nose & bocco
can le mani
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stomutire nella piego
del gomito




